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Аннотация. В условиях современной обстановки, осложненной, в частности, проведением 
специальной военной операции, наличием экономических санкций против России, граждане постоян-
но испытывают воздействие стрессовых факторов, и любые дополнительные деструктивные явле-
ния способны оказаться катализатором для дестабилизации общества. Один из наиболее опасных 
дестабилизирующих факторов – экстремизм, в особенности – побуждающий к совершению пре-
ступлений против жизни и здоровья, поскольку такие деяния создают реальную угрозу для каждого 
гражданина, а также общества в целом. В статье проведен анализ основных признаков посяга-
тельств на жизнь и здоровье, совершаемых по экстремистским мотивам, определены основные 
факторы, обусловливающие дестабилизирующий характер этих преступлений. 
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CRIMES AGAINST LIFE AND HEALTH  
COMMITTED OUT OF EXTREMIST MOTIVES  

AS ONE OF THE DESTABILIZING FACTORS OF MODERN SOCIETYON 
 

Abstract. In the current situation in the Russian Federation, complicated by the special military op-
eration and the presence of economic sanctions, citizens are constantly exposed to stress factors, and any 
additional destructive phenomena can become a catalyst for unrest in society. One of the most dangerous de-
stabilizing factors is extremism, especially that which encourages the commission of crimes against life and 
health, since such acts create a tangible threat to every citizen, as well as to society as a whole. The article 
analyzes the main features of attacks on life and health committed for extremist reasons, and identifies  
the main factors that determine the destabilizing nature of these crimes. 
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Преступность во все времена являлась 
и является одним из основных дестабили-
зирующих факторов общества: чем выше 
ее качественные и количественные показа-
тели, тем менее безопасно ощущают себя 
граждане и тем больше рисков различных 
угроз в основных сферах жизнедеятельно-
сти. Например, если экономическая пре-
ступность может дестабилизировать фи-
нансовую сферу, создать проблемы реали-
зации государственных программ, ухуд-
шить материальное благополучие граждан, 
то насильственные преступления порождают 
страх у населения, разрушают веру в спо-
собность государства обеспечить защиту  
от посягательств на жизнь и здоровье [1, с. 75].  

На состояние преступности влияет мно-
жество социальных и иных факторов. Осо-
бое место среди них занимает экстремизм. 
Безусловно, данное опасное явление несет 
угрозу не только для отдельных граждан, 
но и всему обществу. Совершенно спра-
ведливо А.В. Новиков утверждает, что «де-
стабилизирующее влияние экстремизма  
на российское общество не должно быть 
недооценено. Оно проявляется в форми-
ровании антигосударственных настроений, 
подрыве стабильности и разрушении этни-
ческого социума» [2, с. 35]. Любые кон-
фликты, насильственные проявления по-
рождают у граждан тревогу и страх, созда-
ют опасную среду для их жизни и развития 
[3, с. 12]. О ярко выраженном дестабилизи-
рующем характере преступлений экстре-
мистской направленности отмечает в сво-
ем научном исследовании Л.В. Потапова 
[4, с. 274]. На опасности таких преступле-
ний акцентировано внимание в Стратегии 
противодействия экстремизму в Россий-
ской Федерации: «преступления экстре-
мистской направленности вызывают повы-
шенный общественный резонанс и деста-
билизируют общественно-политическую и 
социально-экономическую обстановку как  

в отдельных регионах России, так и  
в стране в целом»1. Особую озабоченность 
вызывает значительный рост таких деяний, 
совершенных по мотивам, указанных  
в п. «е» ч. 1 ст. 63 Уголовного кодекса Рос-
сийской Федерации. Речь идет о соверше-
нии преступлений по мотивам политиче-
ской, идеологической, расовой, националь-
ной или религиозной ненависти или враж-
ды, либо по мотивам ненависти или враж-
ды в отношении какой-либо социальной 
группы. Анализ статей гл. 16 «Преступле-
ния против жизни и здоровья» УК РФ пока-
зывает, что уголовная ответственность  
за криминальное насилие предусмотрено 
нормами, вытекающими из п. «л» ч. 2  
ст. 105, п. «е» ч. 2 ст. 111, п. «е» ч. 2  
ст. 112, п. «б» ч. 2 ст. 115 и п. «з» ч. 2 ст. 117.   

Характерными признаками преступле-
ний, совершаемых по экстремистским мо-
тивам, по мнению А.А. Турышева и  
Р.Р. Абдулганеева, являются следующие:    

1. По своему содержанию экстремист-
ский мотив всегда основан на противопо-
ставлении субъекта (субъектов) преступ-
ления и части общества, которая, по мне-
нию субъекта, не соответствует его цен-
ностным ориентирам, не может быть рав-
ной ему или той группе, к которой он себя 
относит.  

2. Потерпевшим является неперсони-
фицированное лицо, относящееся к некой 
социальной группе и характеризующееся 
определенными неотъемлемыми призна-
ками, свидетельствующими о его принад-
лежности к указанной группе. Это могут 
быть признаки внешности (пол, националь-
ность, раса), личностные характеристики 
(религиозное мировоззрение, политические 
или идеологические взгляды).  

                                                
1 Об утверждении Стратегии противодействия экстремизму 
в Российской Федерации: указ Президента Российской Фе-
дерации от 28.12.2024 № 1124 // СЗ РФ. 2024. 30 дек. № 53 
(часть I). Ст. 8669. 
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3. Побуждает виновного к совершению 
действий не поведение потерпевшего,  
а его принадлежность к определенной груп-
пе, к которой субъект относится негативно, 
и это же отношение переносит на конкрет-
ного потерпевшего, безусловно считая его 
обладающим всеми качествами членов 
группы. Таким образом, негативная харак-
теристика потерпевшего презюмируется, 
даже если он ею не обладает, важно, что 
она присутствует с точки зрения виновного.  

4. Внешне преступление может выгля-
деть как совершенное без повода или  
по незначительному поводу, так как непо-
средственное поведение потерпевшего не 
имеет значения [5, с. 104].  

Турышев А.А. и Р.Р. Абдулганеев также 
называют признак публичности, поскольку 
такие деяния совершаются в местах скоп-
ления граждан, а также с использованием 
существующих структур общего пользова-
ния государственных органов, коммерче-
ских или общественных организаций.  Так, 
В., будучи участником движения «Антифа», 
в торговом центре встретился с Ф., при-
держивающимся неонацистских взглядов, и 
между ними произошел конфликт на почве 
идеологической вражды, в результате чего 
В. решил причинить Ф. телесные повре-
ждения. Реализуя внезапно возникший 
умысел, В. имеющимся при нем ножом 
нанес не менее четырех ударов в область 
груди и рук Ф., причинив потерпевшему 
тяжкий вред здоровью1. 

По нашему мнению, признак публично-
сти не следует рассматривать как одну  
из основных характеристик преступлений, 
совершаемых из экстремистских побужде-
ний. Не исключено их совершение и вне 
общественных мест, хотя, безусловно, 
наиболее часто таким преступлениям при-
сущ публичный характер [6, с. 49], и это  
в существенной степени повышает их де-
стабилизирующую роль, поскольку вызы-
вает опасения у населения, что в любом 
месте они могут быть подвергнуты насиль-
ственным проявлениям [7, с. 4].  

Преступления против жизни и здоровья, 
совершаемые по экстремистским мотивам, 
характеризуются радикальностью воззре-
ний субъектов, которые не видят иных спо-
собов разрешения возникающих конфлик-
тов, кроме насильственных, непримиримо-
стью по отношению к отдельным социаль-
ным группам, их взглядам и интересам; им 
присуще стремление выразить свою нена-
висть, вражду путем применения насилия, 
причинения вреда здоровью, лишения жиз-
ни представителей негативно воспринима-
емых социальных групп [8, с. 248]. Такие 

                                                
1 Приговор Первомайского районного суда г. Ижевска Уд-
муртской Республики по делу № 1–168/2014. URL: http: // 
sudact.ru/ regular/doc/NfaDGCdNEsHC.  

преступления носят зачастую демонстра-
тивный характер, поскольку виновный не 
только стремится причинить вред конкрет-
ному лицу, нередко его действия – некий 
посыл для всех представителей соответ-
ствующей группы, открытый показ превос-
ходства, обозначение намерений и дальше 
реализовывать свои убеждения насиль-
ственными методами [9, с. 74].  

Исходя из изложенного, полагаем воз-
можным выделить следующие основные 
факторы, обусловливающие дестабилизи-
рующий характер преступлений против 
жизни и здоровья, совершаемых по экс-
тремистским мотивам:  

1. Опасения граждан за свою безопас-
ность, чувство незащищенности приводят  
к недовольству действующей власти, су-
ществующими законами, внутренней поли-
тикой, что может привести к массовым 
волнениям, беспорядкам, попыткам изме-
нения государственного строя.  

2. Причинение смерти, вреда здоровью 
представителям отдельных социальных 
групп может вызвать межнациональную, 
межрелигиозную или политическую напря-
женность, повлечь так называемую «цеп-
ную реакцию» мести и вражды, порождая 
таким образом эскалацию конфликта, во-
влечение в него все большего количества 
лиц, и, соответственно, увеличение числа 
жертв.  

3. Расовая, национальная ненависть и 
вражда влекут нивелирование принципа 
равенства всех граждан, создают у пред-
ставителей национальных меньшинств, ми-
грантов чувство ущербности, «второсорт-
ности», незащищенности, вызывают недо-
вольство политикой власти, размывают 
культурные связи внутри страны, угрожают 
традиционным ценностям, которые важны, 
значимы для отдельных национальностей 
и народностей. Когда такие деяния совер-
шаются мигрантами, представителями 
иных культур в отношении местного насе-
ления, формируется негативное восприя-
тие любых чуждых ценностей. В таких слу-
чаях возможно действие «на упреждение», 
проявляющееся в совершении по экстре-
мистским мотивам преступлений «местны-
ми» в отношении лиц других национально-
стей и народностей.  

 Посягательства на жизнь и здоровье 
граждан по экстремистским мотивам ока-
зывают негативное влияние на сотрудни-
чество и развитие культурных связей меж-
ду разными государствами. В частности, 
иностранные граждане из-за опасений за 
свою жизнь могут отказаться от желания 
получать образование в Российской Феде-
рации, от туристических поездок и т.д. Это, 
в свою очередь, негативно влияет и на эко-
номическую сферу.  
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4. Совершение преступлений против 
жизни и здоровья по экстремистским моти-
вам, в основе которых – религиозная нена-
висть и вражда, приводит к конфликтам на 
религиозной почве, вследствие чего их 
негативное воздействие сказывается не 
только на чувствах, но и утрачивается до-
верие к государству, декларирующему ра-
венство различных конфессий.  

5. Высокая степень латентности в силу 
того, что зачастую не удается выявить мо-
тив, лежащий в основе совершения пре-
ступления против жизни и здоровья, в свя-
зи с чем граждане не могут чувствовать се-
бя в безопасности, сомневаются в способ-
ности правоохранительных органов проти-
водействовать таким деяниям. 
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